- Chacun randonne sous sa propre responsabilité

3 3 N L
- X ;

Q{aﬁ:fonnees modérées
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Mercredi 2 décembre

Le bassin du Bedat
2h 20 - 7,5km - dénivelé : 150m
circuit Jean Lavest
A 9 km parking commune de Blanzat, bassin
d'orage
Départ 13h45 précises
Animateurs : Jean (0603055532) et Annie

Mercredi 9 décembre

Corent
2h - 6,5 km-Dénivelé 215 m
Balirando ITI 0047
A 20 km - Parking: en bas de Corent
Départ 13h45 précises
Animatrices : Annie (0642246334) & Christian

Mercredi 16 décembre

Puy Giroux
1h30 - 5km - Dénivelé 220 m
Balirando ITI 0057
A 11 km - Parking & Opme (en bas du village)
Départ a 13h45 précises
Animatrices : Nicole (0614676807) & Noélle

Mercredi 23 et 30 décembre

Pas de randonnées
Tréve de Noél

Rendez-vous au parking de la piscine a 12h50

Départ 13h précises, covoiturage organisé sur place
Ces propositions peuvent étre modifiées en fonction du temps

Se renseigner le jour méme vers 11h sur le site de CLE (Info du jour)



