Mardi 1ler décembre
Redon - Artiere
3h—9 km — Dénivelé 260 m

Ceyrando

a 7 km — Parking des Gorges de Ceyrat
Animatrice : Anne-Marie

Cébazat — Le Col de Bancillon
2h45 —9,5 km — Dénivelé 245 m
Rand'Auzon

a 9 km - P : Place du marché a Cébazat
Animatrices : Annie et Bernadette

Les Vergers de Tallende
2h30 — 8,5 km — Dénivelé 170 m
Balirando n° ITI 0365
a 18 km — Parking : prés des écoles

a Tallende
Animateurs : Frangoise et Jean-Noél

Mardi 22 décembre

Foréts et Prairies au départ de

Fontfreyde
2h30 — 8,6 km — Dénivelé 146 m
Visorando n° 64952027

a 14 km - P : Place du Coudert a Fontfreyde
Animatrice : Anne-Marie

Chatel-Guyon
2h15 - 7,5 km — Dénivelé 160 m
Balirando n° ITI 0375
a 20 km - Parking du Skate Park
a Chatel-Guyon
Animateurs : Josiane et Yves
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Chamaliéres Loisirs Evasion

Jeudi 3 décembre

Orcines — La Fontaine du Berger
3h—9,3 km — Dénivelé 160 m
Balirando n° ITI 0607
a 8 km — Parking : Eglise d'Orcines
Animateurs : Josiane et Yves

Autour de Chatrat
2h45-9,5 km — dénivelé 215 m
Balirando n° ITI 0350
a 11 km — parking : Cimetiére de St Geneés
Animateur : Louis-Pierre

Jeudi 17 décembre

Paysages empreints du passé
antique et médiéval
2h30 - 7,8 km — Dénivelé 64 m
Livradois-Forez-Randos
a 9 km — Parking : a I'entrée de
Pérignat-es-Allier
Animateurs : Josiane et Yves

Jeudi 24 décembre

Pas de Rando

Jeudi 31 décembre

Pas de Rando

Lors des randos des 8 et 10 décembre vous pourrez (si vous le désirez) apporter vos dons pour le Téléthon

Sauf indication contraire, Rendez-vous au parking de la piscine a 13h

horaire impératif pour organiser le covoiturage
Départ 13 h 15 précises,

Ces propositions peuvent étre modifiées en fonction de la météo.
Se renseigner le jour méme avant 11h sur le site de CLE (Randos).
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