
Rendez-vous au parking de la piscine à 13h 

Départ 13 h 15 précises, covoiturage organisé sur place  

Ces propositions peuvent être modifiées en fonction du temps 
Se renseigner le jour même vers 11h sur le site de CLE (Info du jour) 

 

 
 
 
 
 
    Chacun randonne sous sa propre responsabilité 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Chamalières 
 Loisirs 
 Évasion 
 

 

Mercredi 2 Septembre 
Nadaillat 

2h15 – 7 km – dénivelé 200 m 

Balirando ITI 0032 
à 18 km  - Parking du nouveau cimetière à Nadaillat 

Départ à 14h précises 
Animateurs : Annie (0642246334) & … 

Mercredi 9 Septembre 
Ceyrat - Redon 

2h45  – 8,6 km-Dénivelé 240 m 
                     Ceyrando 

A   5 km -  Parking Gorges de Ceyrat 

Départ 13h45 précises 
Animateurs : Jean (0603055532) & Annie S. 

Mercredi 16 Septembre 
Le sentier du Glavin  

1h45 – 6,5km-Dénivelé 135 m 
 Balirando ITI 

à  21km -  Parking à Mazayes 
Départ à 14h précises 

Animatrices : Nicole (0614676807) & Noëlle 

Mercredi 23 Septembre 
 Le sentier des 3 clochers 
                   2h – 7,5km –dénivelé 200m     

   Balirando ITU0238 
A 25 km – parking Prompsat, place 8 mai 45 
  Départ 14h précises   
   Animatrices : Martine  (0662763388)  & Michèle 

       Mercredi 30 Septembre  
      Le sentier du Docteur Moity 

2h – 7km – dénivelé 180m 
Balirando ITI 0078 

 A 15km – parking sources de Volvic 
  Départ 14h précises 
Animatrices : Odile  (0680503264) & Babette  

Randonnes modérées 
                    Septembre 2026 

 
 


